Scoring av s6mn- och andningsstérningar (avancerad)
Fysisk kurs pa Aula Magna

Tid: 14.00-17.00 (inklusive paus)

14.00 — 15.00 Teori: Riktlinjer, nya undersékningsteknologier, fenotypning vid OSA
15.15 — 16.00 Scoringblock 1

16.15 —17.00 Scoringblock 2

SFSS tolkningskurs Il i samarbete med Svensk S6mnapnéregister SESAR. Utan sdmn men under sémn:
Nattliga andningsregistreringens dilemmal! En kurs for erfarna tolkare

Malgrupp: BMA/SSK, LAK, TLAK, FORSKARE, INDUSTRIREPRESENTANTER
Larandemal:
1. Kannedom och logik bakom de nya nationella diagnostiska riktlinjer
2. Hur kan jag skilja mellan vakenhet och sémn i en nattlig andningsregistrering (NAR)?
3. Differentialdiagnostik central och obstruktiv andningsstérning
4. Kardiovaskulara manifestationer av somnrelaterade andningsstérningar
5. Motoriska storningar under somn — bilden i en NAR
6. Akuta sjukdomar och deras manifestationer under smnen
Under kursen kommer féljande tas upp och diskuteras:
e SESAR — Riktlinjer for somnapnédiagnostik — hur ar det tankt, hur skall det blir?
e Somnrelaterade andningsstorningar — kanske lite mer knepiga fall
e Monitorering av ventilatorbehandling — sdmndoktorns (mar)-drom?
e Akutremiss och konsultmatningar pa sjukhuset — en ny dimension fér somnenheten?

e Inte riktig apné — men dnda konstigt! Nagra diagnoser ur ICSD'n i en NAR!
(ICSD=International classification of sleep disorders)

Efter en teoretisk inledning med formedling av ny information kommer vi gemensamt tolka en rad
forberedda nattliga andningsregistreringar. Det kommer finnas mycket utrymme for diskussion.

Hjartlig valkommen till en spannande eftermiddag!

Ludger Grote, Professor, Overliakare, Centrum fér sémn och vakenhetsstdrningar, Géteborgs
Universitet och Sahlgrenska Universitetssjukhuset



